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Cac lénh vé quyén nudi dwdng va tham

con la gi?

M6t quyét dinh ctia thdm phan cho biét cha me sé phai
chiu trach nhiém cham séc con cai ctia minh nhw thé
nao. Thdm phan sé cap cac lénh theo lgi ich tét nhat
clia con quy Vi.

Quyén nudi dwdng con la gi?

C6 hai loai quyén nudi dwdng con:

+ Quyén giam ho vé thé chat: Ngwdi ma tré séng
chung thwdng xuyén.
« Quyén giam ho vé phap ly: Quyén danh cho nguoi
dwoc dwa ra nhirng quyét dinh quan trong vé viéc
cham soc src khoe, giao duc va phuc lgi cua tré.

Vi ca hai loai quyén nudi duwong, cha me c6 thé chia
sé quyén nubi dudng (quyén nudi duwdng chung) hay
mot cha/me c6 thé co toan quyén nuéi dudng (quyén
nudi dwéng duy nhét). Thdm phan cAp quyén nuoi
duwdng dwa trén lgi ich tét nhét cda tré. Lwu y rang mot
cha/me van c6 thé cé thoi gian nudi day con (tham con),
ngay ca khi thdm phan khoéng cép quyen nu0| dwdng
con cho ho. Va néu thdm phan nhan thay rang daco
tinh trang bao Iyc gia dinh trong vu viéc ctia quy Vi,

cac luat d&c biét vé quyén nudi dwéng con co thé dwoc
ap dung. Dé biét thém théng tin vé luat do, xin truy cap
selfhelp.courts.ca.gov/domestic-violence-child-custody.

Quyén tham con hay th&i gian nudi day
con la gi?

Pay la lich trinh vé cach con quy vi s& danh thoi gian véi
ttrng cha/me. Tham phan phai quyét dinh vé mét lich trinh
t6t nhat cho con quy vi. Néu quy vi quan ngai vé su an
toan, hay cho thdm phan biét bang cach viét vé nhirng
quan ngai nay trong nhirng gidy t& quy vi ndp cho toa an.

T6i can yéu cau cac Iénh vé quyén nudi dwdéng
va tham con nhw thé nao?

Dé yéu cau cac lénh nay cung vé&i lénh cdm, hay dién
vao mau don DV-105, Yéu Céu Céc Lénh Nubi Dudng
va Thdm Con, va ndp cling v&i cac gidy t& tda an
khac ma quy vi phai hoan thanh dé yéu cau lénh cdm.
Dé biét thém thong tin vé& cach yéu ciu Iénh cAm, xin
doc mau don DV-505-INFO, Cach Yéu Cau Lénh Cam
Bao Luwc Gia Pinh.

Toi ¢6 phai tra phi khi nép mau don DV-105
Ién téa an khéng?
Khéng, khéng c6 |1& phi tda an.

Cac Loai Quyén Tham Con

* Tham con khoéng c6 giam sat
Chuyén tham tw do gitra mot cha/me va con, ma
khdng cé sw cé rpét pl]a ngwdi nao khac. Bay co
thé Ia Iwa chon tot néu khéng c6 nhirng quan ngai
vé su an toan.

e Tham con c6 giam sat
C6 ngudi thir ba trung 1ap quan sat va l&ng nghe
cha/me va con trong su6t chuyénlthém. Ngudi the
ba trung lap c6 thé la nha cung cép dich vu chuyén
nghiép hay khéng chuyén nghiép.

Nha cung céap dich vu chuyén nghiép

Nha cung cép dich vu chuyén nghiép 1a nguoi dwoc
dao tao dac biét va da vwot qua phan kiém tra ly
lich. Nha cung cép dich vu chuyén nghiép c6 tinh
phi. Ho ciing 1a nhirng ngudi bao céo bét budc,

c6 nghia la ho phai bao cao khi cd nghi ngd lam
dung tré em cho s& phuc lgi tré em dia phwong
(con duwoc goi la Dich Vu Bao Vé Tré Em (Child
Protective Services, CPS)). Nha cung c4p dich vu
chuyén nghiép c6 thé dwoc st dung cho nhirng 1an
thdm con ngan (vi du: 1-2 gi®). Toa an dia phwong
cla quy vi ¢ thé cé danh sach nha cung cép dich
vu chuyén nghiép tai dia phuwong.

Nha cung céap dich vu khéng chuyén nghiép

Nha cung cép dich vu khéng chuyén nghiép thwéng

la mét ngudi ban hay ngudi than ma khdng dwoc

dao tao dac biét, va khong duqc tra tien khi giam sat

cac lan tham con. Nha cung cap dich vu ma quy vi

chon phai:

« Xem sy an toan la wu tién hang dau;

« Lam theo I&nh cGa thAm phan;

. Nc§i cung ngdn nglr v&i dlra tré va cha/me tham
viéng; va

« Thoai mai két thuc chuyén thdm con, néu can.

Dé biét thém thong tin vé& thdm con c6 giam sat, xin truy
cap selfhelp.courts.ca.gov/quide-supervised-visitation.
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« Tham Con Trwc Tuyén

Chuyén tham ctia cha/me va con qua phuong tién
truyén thdng dién t&r, & d6 ho c6 thé nhin va nghe thay
nhau (vi du: Zoom, FaceTime, WhatsApp). V&i tham
con trec tuyén, dira tré va cha/me dén tham cé thé can
tiép can internet trong subt chuyén tham. Thdm con
trwc tuyén co thé 1a Iwa chon t6t néu quy vi co nhirng
quan ngai vé sy an toan, hay néu cha/me kia séng xa
noi sdng clia con. D6 cling cé thé 13 Iwa chon tét néu
cha/me kia da khéng gap con trong mét théi gian dai.
Tham con tryc tuyén cé thé dwoc giam sat hay khong
can giam sat. Thoi lwong ctia méi lan tham con ciing
nén tuy thudc vao dd tudi ctia dira tré (vi dy: tré nhé
c6 thé khong tap trung trong 1an tham kéo dai). Dé biét
thém théng tin vé& tham con trwc tuyén, xin truy cap
selfhelp.courts.ca.gov/domestic-violence-child-custody.

 Khéng Tham Con

Trong moét sé trwdng hop, cé thé khong an toan cho
con quy vi khi tham cha/me kia.

Toi c6 phai gap cha/me kia dé trao nhan
con khéong?

Quy vi c6 thé yéu cau cac lénh ma trong d6 khéng yéu
cau quy vi phai gap cha/me kia, nhw yéu cau cha/me
kia dén con tir trwdng hodc nha tré. Hoac quy vi cé thé
yéu cau viéc trao dbi co giam sat. Gibng nhw nhirng
l&n tham con ¢6 giam sat, cac cubc trao nhan con co
giam sat c6 nghia la c6 mot ngwoi ther ba trung 1ap
tham gia va sé giup quy vi trao nhan con v&i cha/me
kia, dé quy vi khdng phai gap mat cha/me kia.

Néu t6i lo ngai cha/me kia sé bat céc con cua
chung toi thi sao?

Quy vi ¢6 thé yéu cau cac 1énh vé quyén nuéi dudng va
tham con dé béo vé t6t nhat cho con clia quy vi. Cling c6
cac lénh khac ma quy vi cé yeu cau de phong ngtra hanh
doéng bat coc. Néu quy vi mubn yéu cau cac Iénh nay,

hay hoan t4t mau don DV-108, Yéu Céu Céac Lénh Ngén
Ngtra Bat Céc Tré Em, va ndp mau don d6 cling véi mau
don DV-105 da hoan tat ctia quy vi, va cac mau don khac
theo quy dinh cho yé&u cau Iénh cdm clia quy vi.

Néu cha/me kia c6 tiép can sing cam tay va dan
dworc thi sao?

Néu Iénh cAm dwoc dwa ra chdng lai cha/me kia,
cha/me d6 sé khong thé s& hiru bat ky loai siing

cam tay hay dan dwoc nao. Néu cha/me kia cé tiép
can sung cam tay va dan dwoc, quy vi cé thé cung
cép thong tin d6 trén mau don DV-100, Yéu Céu
Lénh Cam Bao Lurc Gia Pinh. Tda an sé xem xét liéu
cha/me c6 thé tiép can trai phép sung cdm tay va dan
dwoc hay khéng, khi dwa ra cac Iénh vé quyén nudi
dwéng va tham con. Néu quy vi dang & trong mét noi
tri &n bdo mat, thAm phan phai xem xét kha néng tiép
can sting cam tay hodc dan duoc cla cha/me kia khi
quyét dinh liéu cha/me kia c6 nén duoc truc tiép dén
tham con quy vi hay khong.

T6i c6 thé tim sw tro’ gitip phap ly mién phi

& dau?

Nhan vién trung tadm ty trg giup sé khdng dong vai trd
nhw luat sw ctia quy vi nhung cé thé cung cép thong
tin dé giup quy vi quyét dlnh can lam gi trong vu viéc
ctia minh, va gilp quy vi vé cac mau don. Tim trung
tam tw tro gilp cua tda an dia phwong cua quy vi tai
selfhelp.courts.ca.gov/find. Ngoai ra, cé thé cé sy tror
gitp phap ly mién phi tai cong ddng cla quy vi. Dé
biét thém thoéng tin, xin truy cap lawhelpca.org.

Hién trén mang ciing cé6 théng tin vé quy trinh
toa an
selfhelp.courts.ca.gov/DV-restraining-order/process.

Toi c6 thé tim sw tro’ gitip khac & dau?

Puwong Day Nong Quéc Gia vé Bao Luc Gia Dinh
cung cap mién phi va bdo mat nhirng 1&i khuyén vé
s an toan. Hién cé sw tro giup moi ngay, 24 gi®
trong ngay va v&i hon 100 ngén ngir. Truy cap truc
tuyén tai thehotline.org hay goi 1-800-799-7233.
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Néu t6i can théng dich vién thi sao?

& Néu can thong dich vién, hay st dung mau don

) INT-300 dé yéu cau thong dich vién hodc héi
thw ky tda an cach quy vi cé thé yéu cau théng
dich vién.

Toi bj khuyét tat. Lam cach nao dé toi c6 thé
tim sw tror giup?

Quy vij c6 thé str dung mau don MC-410 dé yéu cau
s hé tro. Lién lac v&i diéu phéi vién phu trach van
dé khuyét tat hay Pao Luat Nguoi My Khuyét Tat
(Americans with Disabilities Act, ADA) tai tda an dia
phwong cla quy vi dé biét thém théng tin.

Yéu Cau H6 Tro Nhu Cau Pic Biét

Hién c6 hé théng hé tro nghe, phu dé theo
thoi gian thwe dwoc hé tro bang may vi tinh,
hoac cac dich vu thong dich ngdn nglr ky hiéu
néu quy vi yéu cau it nhat nam ngay truéc
phién xét xtr. Lién lac van phong thw ky hoac
truy cap courts.ca.gov/forms dé Yéu Céu H6
Tro' Nhu Cau Déc Biét Cho Nguoi Khuyét Tat
(mau don MC-410). (Civ. Code, § 54.8.)

New January 1, 2026 Yéu Cau Cac Lénh vé Quyén
Nuéi Dwéng va Tham Con
(Ngan Ngtra Bao Lwc Gia Dinh)

Pé dwoc bao vé va gilr quyén riéng tw, vui long nhan
nut Xéa sau khi quy vi da in mau don nay.
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