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양육권 및 면접 교섭권 명령은 무엇입니까? 
자녀를 돌볼 부모의 각 책임을 알려주는 판사의 
결정입니다. 판사는 자녀에게 최선의 이익이 되는 
명령을 내려야 합니다. 

양육권이란 무엇입니까? 
양육권에는 다음 두 가지 유형이 있습니다. 

•	 실질적 양육권: 아동이 정기적으로 함께 사는 인물.

•	 법적 양육권: 자녀의 건강 관리, 교육 및 복지에 관한 
중요한 결정을 내릴 사람의 권리. 

두 유형의 양육권 모두 부모가 양육권을 공유할 
수도 있고(공동 양육권) 한쪽 부모가 양육권을 모두 
보유할 수도 있습니다(단독 양육권). 판사는 자녀의 
최선의 이익에 따라 양육권을 부여합니다. 판사가 
일방 부모에게 양육권을 부여하지 않은 경우에도 
해당 부모는 부모와 함께 보내는 시간(교섭권)을 
가질 수 있습니다. 판사가 귀하의 사건에 가정 폭력이 
있었음을 확인하는 경우 양육권에 관한 특별법이 
적용될 수 있습니다. 해당 법률에 관한 자세한 내용은 
selfhelp.courts.ca.gov/domestic-violence-child-custody
에서 확인하십시오. 

교섭권 또는 부모와 함께 보내는 시간은 
무엇입니까? 
자녀가 각 부모와 함께 보낼 일정입니다. 판사는 
자녀에게 최선인 일정을 결정해야 합니다. 안전에 관한 
우려가 있는 경우 법원 서류에 이러한 우려를 작성하여 
판사에게 알립니다. 

양육권 및 면접 교섭권 명령은 어떻게 
요청합니까? 
금지 명령이 포함된 이러한 명령을 신청하려면 DV-105, 
양육권 및 면섭 교섭권 명령 요청서를 작성한 다음, 
금지 명령을 신청하기 위해 작성해야 하는 다른 법원 
서류와 함께 제출합니다. 금지 명령 신청 방법에 관한 
자세한 내용은 양식 DV-505-INFO, 가정 폭력 금지 명령 
요청 방법을 확인하십시오.

법원에 DV-105 양식을 제출하려면 비용을 
지불해야 합니까? 
아니요. 법원 수수료는 부과되지 않습니다. 

면접 교섭권 유형 
•	 무감독 교섭 
한쪽 부모와 자녀가 다른 사람 없이 자유롭게 
교섭합니다. 안전에 관한 우려가 없다면 좋은 
선택일 수 있습니다. 

•	 감독 교섭 
일방 부모와 자녀가 중립적인 제3자가 지켜보는 
가운데 교섭합니다. 중립적인 제3자는 전문가 또는 
비전문가일 수 있습니다. 

전문 서비스 제공자 
전문 서비스 제공자는 신원 조회를 통과하고 특별 
교육을 받은 사람입니다. 서비스 이용 시 수수료가 
부과됩니다. 또한 의심되는 아동 학대를 지역 아동 
복지 부서(CPS라고도 함)에 보고할 의무가 있습니다. 
전문 서비스 제공자는 1~2시간의 단기 교섭에 이용할 
수 있습니다. 지방 법원에서 지역 전문 서비스 제공자 
목록을 보유할 수 있습니다. 

비전문 서비스 제공자 
비전문 서비스 제공자는 보통 특별 교육을 받지 않은 
친구 또는 가족 구성원으로, 감독 방문에 대한 비용을 
받지 않습니다. 다음과 같은 제공자를 선택해야 합니다. 

•	안전을 최우선 순위로 둡니다. 
•	판사의 명령을 따릅니다. 
•	아동 및 교섭 부모와 동일한 언어를 구사합니다. 
•	필요한 경우 교섭을 중단할 수 있습니다. 

감독 교섭에 관한 자세한 내용은 
selfhelp.courts.ca.gov/guide-supervised-visitation을 
참조하십시오. 
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•	 가상 교섭 
한쪽 부모와 자녀가 서로를 보고 들을 수 있는 전자 
통신을 사용해 교섭합니다(예: Zoom, FaceTime, 
WhatsApp). 가상 교섭을 위해 자녀와 교섭 부모가 
인터넷에 접속해야 할 수 있습니다. 가상 교섭은 
안전에 관한 우려가 있거나 다른 부모가 자녀와 
멀리 떨어져 거주하는 경우 좋은 선택일 수 
있습니다. 다른 부모가 자녀를 오랫동안 보지 
못한 경우에도 좋은 선택일 수 있습니다. 가상 
교섭은 감독 또는 무감독 교섭일 수 있습니다. 
각 교섭 기간은 자녀의 연령에 따라 달라집니다
(예: 어린 자녀는 긴 교섭 시간 동안 집중하지 
못할 수 있음). 가상 교섭에 관한 자세한 내용은 
selfhelp.courts.ca.gov/domestic-violence-child-custody
에서 확인하십시오. 

•	 면접 교섭권 없음 
일부 경우에는 자녀가 다른 부모와 교섭하는 것이 
안전하지 않을 수 있습니다. 

자녀 교환을 위해 다른 부모를 만나야 합니까? 
다른 부모를 만날 필요가 없다는 명령을 요청할 수 
있습니다. 다른 부모가 학교 또는 어린이집에서 자녀를 
데려가도록 할 수 있습니다. 또는 감독 교환을 요청할 
수 있습니다. 감독 교섭과 마찬가지로, 감독 교환은 
중립적인 제3자가 관여하여 다른 부모와 자녀의 교환을 
도우므로 귀하가 다른 부모와 만날 필요가 없습니다. 

다른 부모가 자녀를 납치하는 것이 걱정되는 
경우 어떻게 합니까? 
자녀를 최선으로 보호할 수 있는 양육권 및 방문 
교섭권을 요청할 수 있습니다. 납치 방지를 위해 
요청할 수 있는 다른 명령도 있습니다. 이러한 명령을 
요청하려면 양식 DV-108, 아동 납치 방지를 위한 명령 
요청서를 작성한 다음, 작성한 양식 DV-105 및 금지 
명령 요청에 필요한 다른 양식과 함께 제출합니다. 

다른 부모가 총기 및 탄약에 접근할 수 있는 경우 
어떻게 해야 합니까? 
다른 부모에 대한 금지 명령이 내려진 경우 해당 부모는 
총기 또는 탄약을 보유할 수 없습니다. 다른 부모가 총기 
또는 탄약에 접근하는 경우 양식 DV-100, 가정 폭력 
금지 명령 요청서에 해당 정보를 작성할 수 있습니다. 
법원은 양육권 및 방문 교섭권 명령을 내릴 때 부모가 
총기 또는 탄약에 불법 접근하는지 여부를 검토합니다. 
귀하가 비공개 쉼터에 머물고 있는 경우 판사는 
다른 부모가 자녀와의 대면 교섭권을 받아야 하는지 
여부를 결정할 때 해당 부모의 총기 또는 탄약 접근을 
검토해야 합니다. 

무료 법률 상담은 어디서 받을 수 있습니까? 
자력 구제 센터는 변호사 역할을 하지는 않지만, 사건과 
관련해 어떻게 결정하면 좋을지 도움이 되는 정보를 
제공하고 양식 작성을 도와드릴 수 있습니다. 현지 
법원의 자력 구제 센터는 selfhelp.courts.ca.gov/find에서 
찾아보십시오. 또한 귀하의 지역사회에서 무료 법률 
상담을 받을 수 있습니다. 자세한 내용은 lawhelpca.org
를 확인하십시오. 

법원 과정에 대한 내용도 온라인 
selfhelp.courts.ca.gov/DV-restraining-order/process에서 
확인할 수 있습니다. 

기타 지원은 어디서 찾을 수 있습니까? 
전국 가정 폭력 핫라인(National Domestic Violence 
Hotline)에서 비공개로 무료 안전 요령을 제공합니다. 
연중무휴 하루 24시간, 100여 가지 언어로 도움을 
제공하고 있습니다. 온라인 thehotline.org에 
방문하거나 전화 1-800-799-7233번으로 문의하십시오. 
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통역사가 필요한 경우 어떻게 해야 합니까? 
통역사가 필요한 경우 INT-300 양식을 사용해 
통역사를 요청하거나 서기에게 요청 방법을 
문의하십시오. 

장애가 있습니다. 도움은 어떻게 받을 수 있습니까? 
양식 MC-410 를 사용해 도움을 요청하시면 됩니다. 
더 자세한 정보는 해당 지역 법원의 장애 또는 ADA 
코디네이터에게 문의하십시오. 

편의 제공 요청 
보청 장치, 컴퓨터‑실시간 자막 지원, 또는 
수화 통역 서비스는 심리일 최소 5일 전에 
요청하면 이용할 수 있습니다. 장애인 편의 
제공 요청서(MC-410 양식)를 받으려면 
서기과에 문의하거나 courts.ca.gov/forms를 
방문하십시오. (민법, § 54.8.) 
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