
请求更改子女监护和探视令 
（家庭暴力预防） 

这不是法院命令。 

DV-305 C 请求更改子女监护和探视令
案件编号：

不得向法院提交

 （请使用本表格请求法官更改透过家庭暴力禁制令下达的子女监护或探视令。） 

本表格随附于 DV-300 表格。 

1	 受保护方 
姓名： 
与儿童的关系：  父母   法定监护人   其他（请说明）：

2	 受限制方： 
姓名： 
与儿童的关系：  父母   法定监护人   其他（请说明）：

3	 未满18岁的子女（请依年龄由大至小列出） 
a.	姓名：  出生日期：

b.	姓名：  出生日期：

c.	姓名：  出生日期：

d.	姓名：  出生日期：

（如需更多空间，请勾选此处。在上方写下“DV-305, Children”（DV-305，子女）并随附于本表格。）

4	 子女所居住的市和州 
a.	 列于第 3 项中之所有子女是否过去五年均同住在一起？ 

  是（如回答是，请完整填写以下 b 项 。） 
  否（如回答否，请完整填写 DV-105(A) 表格。请勿完整填写以下部分。） 

b.	请列出过去五年子女曾居住的地方。请从他们目前的居住地点开始。 

日期（月/年） 市和州（包括部 
落地，如适用）

子女与以下人士同住*（请勾选所有适用项）：

第 1 项
中之人士

第 2 项
中之人士

其他（与儿童的关系）

自：  至今	 	 	  
 �如果此地址为隐私（保密）， 
请勾选此处。请仅列出州名。 

自：  至：  	 	 	  
自：  至：  	 	 	  
自：  至：  	 	 	  
自：  至：  	 	 	  
自：  至：  	 	 	  
自：  至：  	 	 	  
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5	 涉及您子女的法庭案件史 

a.	您是否知道涉及任何列于第 3 项中之子女的任何其他案件？ 
 否

 是（如回答是，请完整填写以下部分。）  

 （勾选所有适用项。请列出提交地点（市、州或部落）、提交年份以及案件编号（如已知。） 

  监护 

  离婚 

  少年法庭（儿童福利，少年司法）

  监护权 

  刑事 

  其他（例如：子女抚养费案件）

b.	如果有除第 1 项和第 2 项中所列之人士以外的另一方父母或法定监护人，请在下方列出其信息。

姓名：    父母    法定监护人 

6	 请求更改命令 
本人请求法官更改或终止部分子女监护或探视令。 
 （请勾选所有您希望法官下达的命令。） 

a.	   禁止在未得允许的情况下与子女旅行 
(1)	   终止本命令 
(2)	   更改本命令（请解释您希望如何更改）：

b.	   停止获取子女的学校、健康或其他信息 
(1)	   终止本命令 
(2)	   更改本命令（请解释您希望如何更改）：

DV-305 C，第 2 页，共4页 



案件编号：
不得向法院提交

请求更改子女监护和探视令 
（家庭暴力预防） 

这不是法院命令。 
New January 1, 2025

6	 c.	   儿童诱拐预防令（任何在 DV-145 表格上下达的命令） 

(1)	   终止本命令 
(2)	   更改本命令（请解释您希望如何更改）：

d.	   子女监护 
 （监护权有两种：法定监护权和生活监护权。有法定监护权者可对子女的健康、教育和福利作出决定。

有生活监护权者可长期与子女同住。这两种监护权，双方父母可共享监护权（联合）或一方父母可拥 

有全部监护权（单独）。如果您希望法官更改子女监护权命令，请完整填写以下部分。） 

本人请求法官将监护权命令更改为（请勾选您希望法官下达的命令）：

法定监护权（请勾选一项）：

  第 1 项中之人士的单独监护权 

  第 2 项中之人士的单独监护权 

  �第 1 项和第 2 项中之人士的联合 

 （共享）监护权 

  其他（请描述）：

生活监护权（请勾选一项）：

  第 1 项中之人士的单独监护权 

  第 2 项中之人士的单独监护权 
  �第 1 项和第 2 项中之人士的联合（共享） 

监护权 

  其他（请描述）：

e.	   探视（亲子时间）令 
本人请求法官将探视（亲子时间）令更改为（请勾选您希望法官下达的命令）：
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6	 f.	  其他命令 
请列出您希望更改或终止的任何子女监护或探视令。

(1)	    终止命令    更改命令* 

(2)	    终止命令    更改命令* 

*请解释您希望如何更改这些命令： 

  �如果没有足够空间写下您的回答，请勾选此框。请随附纸页，标题写为“Attachment 6f—Other Orders” 
 （附件 6f—其他命令）。 

7	 请求更改子女监护或探视令的理由 
请解释您为何希望更改命令： 

  �如果没有足够空间写下您的回答，请勾选此框。请随附纸页，标题写为“Attachment 7—Reason for 
Request to Change Child Custody or Visitation Order”（附件 —请求更改子女监护或探视令的理由）。 

这不是法院命令。 
New January 1, 2025 请求更改子女监护和探视令

（家庭暴力预防）
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