
្តី ុ ្លូ ិ ្ត ី ិ ិ ី ់េសចក្របកាសសខភាពផវចត--នតវធច្បាប CARE

្ង ់សមាត

្ម ់ ្ន

CARE-101 CM
េមធាវ ឬភាគែដលគានេលខេមធាវ  ី ី ្ម ី ្គ ់ ី ្ឋ េលខសមាលេមធាវរដ៖  
េឈាះ៖  ្ម
េឈាះ្រកមហន៖  ្ម ុ ៊ ុ
ឣាសយដានផវ៖  ្ឋ ្លូ
ទ្រកង៖  ី ុ  រដ៖  ្ឋ  េលខហ្សបកដ៖  ី ូ
េលខទរសព៖  ូ ្ទ  េលខទរសារ  ូ
ឣាសយដានឣែមល៖  ្ឋ ៊ី
េមធាវស្រមាប (េឈាះ)៖  ី ់ ្ម

តលាការកពលៃនរដ California េខានធៃន  
ឣាសយដានផវ៖  

ុ ំ ូ ្ឋ ី
 ្ឋ ្លូ

្ឋ ្ញី ំ ុ
ី ុ ិ ី ូ

 ្ម

 អាសយដានេផសប្រត៖  
 ទ្រកងនងហ្សបកដ៖  

េឈាះសាខា៖  

នតវធច្បាប CARE ស្រមាប (េឈាះ)៖ ី ិ ិ ី ់ ់ ្ម
្ន ្លីឣកេឆយតប

េសចក្របកាសសខភាពផវចត--នតវធច្បាប CARE្តី ុ ្លូ ិ ្ត ី ិ ិ ី ់

ស្រមាបការេ្រប្របាសរបសតលាការបេណាះ់ ី ់ ់ ុ ៉ ុ ្ណ

ស្រមាបជាពតមានែតបេណាះ
កដាកឯកសារជាមយតលាការ

េលខសណេរឿង៖ំ ុំ

កដាកឯកសារជាមយតលាការ
ជនចេពាះឣកជនាញសខភាពអាកប្បករយាែដលមានអាជាបណូ ំ ្ន ំ ុ ិ ិ ្ញ ័ ្ណ

ទ្រមងេនះនង្រតវបានេ្របេដម្បជយតលាការកណតថា េតអកេឆយតបបេពញបានតាមលកណៈវនចយេរាគវនចយស្រមាបនតវធច្បាប CARE។់ ឹ ូ ី ី ី ួ ុ ំ ់ ី ្ន ្លី ំ ្ខ ិ ិ ្ឆ័ ិ ិ ្ឆ័ ់ ី ិ ិ ី ់
ពតមានទេទៅ ័ ៌ ូ

1. េឈាះរបសអក្របកាស៖ 

2. អាសយដានការយាលយ េលខទរសព នងអាសយដានអែមល៖ ្ឋ ិ ័ ូ ្ទ ិ ័ ្ឋ ុ ី ៉

3. សានភាពអាជាបណ (បេពញ a ឬ b)៖ ្ថ ្ញ ័ ្ណ ំ
a.   ខជាអកជនាញខាងសខភាពអាកប្បករយា ែដលមានអាជាបណេហយការេធការពនត្យ ែដលបានពពណនាេលទ្រមងេនះគសតេនៅកងវសាលភាពៃន

អាជាបណរបសខ។ ខមានអាជាបណរដ California ែដលមានសពលភាពកងនាមជា (គសធកមយ)៖ 
្ញុំ ្ន ំ ុ ិ ិ ្ញ ័ ្ណ ី ្វី ិ ិ ិ ៌ ី ់ ឺ ្ថិ ្នុ ិ
្ញ ័ ្ណ ់ ្ញុំ ្ញុំ ្ញ ័ ្ណ ្ឋ ុ ្នុ ូ ី ួ

(1)  ្រគេពទ្យ ូ
(2)  អកវភាគចតសា្រស។ ្ន ិ ិ ្ត ្ត
(3)  បគលកសងមែថទាសខភាព។ ុ ្គ ិ ្គ ំ ុ
(4)  អកព្យាបាលអាពាហពពាហនង្រគសារ។ ្ន ៍ ិ ៍ ិ ួ
(5)  អកផល្របក្សាសខភាពជនាញ។ ្ន ្ត ់ ឹ ុ ំ

b.   ខ្រតវបានផលការេលកែលងអាជាបណ េដាយនាយកដានេសវាកមែថទាសខភាពរដេ្រកាមច្បាបសខមាលភាពនងសាបនមា្រតា 5751.2 ពេ្រពាះ 
(គសធកមយ)៖ 
្ញុំ ូ ្ត ់ ី ្ញ ័ ្ណ ្ឋ ្ម ំ ុ ្ឋ ់ ុ ុ ិ ្ថ ័ ី
ូ ី ួ

(1)   ខមានការងារេធជា    អកវភាគចតសា្រស    បគលកសងមែថទាសខភាព      បនការងាររបសខេនៅកងចណាតថាកដែដលគត្រតម
ៃថទ 1 ែខមករា ឆា 1979 េនៅកងកមវធដែដល ឬកែនងដែដល។ 
្ញុំ ្វី ្ន ិ ិ ្ត ្ត ុ ្គ ិ ្គ ំ ុ ្ត ់ ្ញុំ ្នុ ំ ់ ្ន ់ ិ ឹ
្ង ី ្ន ំ ្នុ ្ម ិ ី ្ល

(2)   ខបានចះបញជាមយ្រកម្របក្សាអាជាបណរបសនាយកដានសខាភបាលរដ កងេគាលបណងេដម្បទទលបានបទពេសាធនែដល្រតវការស្រមាប
អាជាបណនងបានេធការងារឬេនៅេ្រកាមកចសន្យាេដម្បផលេសវាកមសខភាពផវចតកងនាមជា (គសធកមយ)៖ 
្ញុំ ុ ្ជី ួ ុ ឹ ្ញ ័ ្ណ ់ ្ឋ ុ ិ ្ឋ ្នុ ំ ី ី ួ ិ ៍ ូ ់
្ញ ័ ្ណ ិ ្វី ិ ្ច ី ី ្ត ់ ្ម ុ ្លូ ិ ្ត ្នុ ូ ី ួ

(a)  បគលកសងមែថទាសខភាព។ ុ ្គ ិ ្គ ំ ុ
(b)  អកព្យាបាលអាពាហពពាហនង្រគសារ។ ្ន ៍ ិ ៍ ិ ួ
(c)  អកផល្របក្សាសខភាពជនាញ។ ្ន ្ត ់ ឹ ុ ំ

(3)   ខមានការងារ ឬមានកចសន្យា េដម្បផលេសវាកមសខភាពផវចតកងនាមជាអកវភាគចតសា្រសែដលកពងទទលបានបទពេសាធនែដល្រតវការស្រមាប
អាជាបណ។
្ញុំ ិ ្ច ី ី ្ត ់ ្ម ុ ្លូ ិ ្ត ្នុ ្ន ិ ិ ្ត ្ត ំ ុ ួ ិ ៍ ូ ់
្ញ ័ ្ណ

់ ័ ៌ ៉ ុ ្ណ
ុំ ់ ួ ុ

ុំ ់ ួ ុ
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CARE-101 CM [Rev. September 1, 2024] 

សមា្ង ត់
CARE-101 CM

នតវធច្បាប CARE ស្រមាប (េឈាះ)៖ ី ិ ិ ី ់ ់ ្ម
ស្រមាបជាពតមានែតបេណាះ ឣកេឆយតប្ន ្លី

េលខសណេរឿង៖ំ ុំ

េសចក្តី្របកាសសុខភាពផ្លូវចិត្ត--នីតិវធីិច្បាប់ CARE

កដាកឯកសារជាមយតលាការុំ ់ ួ ុ់ ័ ៌ ៉ ុ ្ណ

3.  b. (4)    ខ្រតវបានេគេ្រជសេរសស្រមាបការងារពខាងេ្រកៅរដេនះេហយបទពេសាធនរបសខគ្រគប្រគានេដម្បទទលបានការចលេទៅកានការ្របឡងអាជាបណរដ 
California។ ខមានការងារេធឬេ្រកាមកចសន្យាេដម្បផលេសវាសខភាពផវចតកងនាមជា (គសធកមយ)៖
្ញុំ ូ ី ី ់ ី ្ឋ ី ិ ៍ ់ ្ញុំ ឺ ់ ់ ី ី ួ ូ ់ ្ញ ័ ្ណ ្ឋ

្ញុំ ្វី ិ ្ច ី ី ្ត ់ ុ ្លូ ិ ្ត ្នុ ូ ី ួ
(a)  អកវភាគចតសា្រស។ ្ន ិ ិ ្ត ្ត
(b)  បគលកសងមែថទាសខភាព។ ុ ្គ ិ ្គ ំ ុ
(c)  អកព្យាបាលអាពាហពពាហនង្រគសារ។ ្ន ៍ ិ ៍ ិ ួ
(d)  អកផល្របក្សាសខភាពជនាញ។ ្ន ្ត ់ ឹ ុ ំ

4. អកេឆយតប (េឈាះ)៖ ្ន ្លី ្ម  
  ជា       មនែមនជា    អកជងេ្រកាមការែថទានងព្យាបាលបនរបសខេទ។ ិ ្ន ំ ឺ ំ ិ ្ត ់ ្ញុំ

ការពនត្យឬការបនបងេធេនៅេពលពនត្យអកេឆយតប ិ ិ ៉ ុ ៉ ្វី ិ ិ ្ន ្លី

5. បេពញមយកងចេណាមចណចខាងេ្រកាម (ទាង a នង b ្រតវែតកងរយៈេពល 60 ៃថៃនការបេពញការដាកញតច្បាប CARE)៖ ំ ួ ្នុ ំ ំ ុ ំ ិ ូ ្នុ ្ង ំ ់ ្តិ ់
a.  ខបានពនត្យអកេឆយតបេនៅ (កាលបរេចទ)៖  (បនេទៅចណចេលខ 7)។ ្ញុំ ិ ិ ្ន ្លី ិ ្ឆ ្ត ំ ុ
b.   េនៅកាលបរេចទខាងេ្រកាម៖  ខបានព្យាយាមពនត្យអកេឆយតបបែនមនបានេជាគជយេដាយសារែតកងះការសហការរបស

អកេឆយតបកងការ្រពមទទលការពនត្យ។ 
ិ ្ឆ ្ញុំ ិ ិ ្ន ្លី ៉ ុ ្ត ិ ័ ្វ ់

្ន ្លី ្នុ ួ ិ ិ

6. (េឆយែតកងករណែដល 5b ្រតវបានគសធកបេណាះ។) ពន្យលលមតថាេនៅេពលណា ការបនបងចននបនានដង នង្របេភទៃនការបនបងែដល្រតវបានេធេឡងេដម្ប
ពនត្យអកេឆយតប។ ពន្យលផងែដរនវចេលយរបសអកេឆយតបចេពាះការបនបងទាងេនាះនងលទផលៃនការបនបងនមយៗ។ 
្លី ្នុ ី ូ ូ ី ៉ ុ ្ណ ់ ្អិ ៉ ុ ៉ ំ ួ ៉ ុ ្ម ិ ៉ ុ ៉ ូ ្វី ី ី ី
ិ ិ ្ន ្លី ់ ូ ំ ី ់ ្ន ្លី ំ ៉ ុ ៉ ំ ិ ្ធ ៉ ុ ៉ ី ួ

7. ែផកេលពតមានខាងេ្រកាម ខមានមលេហតេដម្បេជឿជាកថា ឣកេឆយតបបានបេពញតាមលកខណវនចយេរាគវនចយស្រមាបនតវធច្បាប CARE (ត្រមវការទាងឡាយ
ខាងេ្រកាមេនះ្រតវែត្រតវបានបេពញេដម្បឱ្យឣកេឆយតបមានសទស្រមាបនតវធច្បាប CARE)៖ 
្អ ី ័ ៌ ្ញុំ ូ ុ ី ី ់ ្ន ្លី ំ ្ខ ្ឌ ិ ិ ្ឆ័ ិ ិ ្ឆ័ ់ ី ិ ិ ី ់ ូ ំ

ូ ូ ំ ី ី ្ន ្លី ិ ្ធិ ់ ី ិ ិ ី ់
a. អកេឆយតបមានេរាគវនចយៃនជមែបកែខកសារត (schizophrenia spectrum disorder) ឬជងផវចតេផ្សងេទៀតេនៅកងចណាតថាកដចគា (បងាញជម

ជាកលាក)៖ 
្ន ្លី ិ ិ ្ឆ័ ្ងឺ ្ញ ្ម ី ំ ឺ ្លូ ិ ្ត ្នុ ំ ់ ្ន ់ ូ ្ន ្ហ ្ងឺ
់ ់

កតសមាល៖ េ្រកាមច្បាបសពសខមាលភាព នងសាបន មា្រតា 5972 ជងផវចតែដលមានសទ្រតវមានលកណៈចតសា្រសជាចម្បង េហយមន្រតវបណាលមកព
សានភាពេវជសា្រសដចជាការរងរបសខរក្បាល ឣធសម េរាគវេងងវយចណាស ឬជងសរៃស្របសាទេឡយ។ បគលែដលមានេរាគវនចយបចប្បនៃនបញាការេ្រប
្របាសសារធាតេញៀនេដាយមនបេពញលកខណវនចយច្បាបេផ្សងេទៀតផងែដរ រមទាងការវនចយេរាគជងែបកែខកសារត ឬវបតចតសា្រសេផ្សងេទៀត មនមានសទ
េនាះេទ។ 

់ ្គ ់ ់ ្តី ី ុ ុ ិ ្ថ ័ ំ ឺ ្លូ ិ ្ត ិ ្ធិ ូ ្ខ ិ ្ត ្ត ី ិ ូ ្ត ី
្ថ ្ជ ្ត ូ ួ ួ ូ ី ឹ ្វ ័ ំ ់ ំ ឺ ី ុ ្គ ិ ិ ្ឆ័ ្ចុ ្ន ្ហ ី
់ ុ ិ ំ ្ខ ្ឌ ិ ិ ្ឆ័ ់ ួ ំ ិ ិ ្ឆ័ ំ ឺ ្ញ ្ម ី ិ ្តិ ិ ្ត ្ត ិ ិ ្ធិ

b. អកេឆយតបកពងែតមានបញាសខភាពផវចតធនធរែដល (ទាងអសខាងេ្រកាម្រតវែតបេពញ)៖ ្ន ្លី ំ ុ ្ហ ុ ្លូ ិ ្ត ្ង ់ ្ង ំ ់ ូ ំ
(1) មានក្រមតធនធរ នងមានរយៈេពលយរ (សមពន្យលលមត)៖ ិ ្ង ់ ្ង ិ ូ ូ ់ ្អិ

ទពរទ 2 ៃន 4ំ ័ ី
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សមា្ង ត់
CARE-101 CM

នតវធច្បាប CARE ស្រមាប (េឈាះ)៖ ី ិ ិ ី ់ ់ ្ម
ស្រមាបជាពតមានែតបេណាះ ឣកេឆយតប្ន ្លី

េលខសណេរឿង៖ំ ុំ

េសចក្តី្របកាសសុខភាពផ្លូវចិត្ត--នីតិវធីិច្បាប់ CARE

កដាកឯកសារជាមយតលាការុំ ់ ួ ុ់ ័ ៌ ៉ ុ ្ណ

7. b.  (2)  អាចបណាលឱ្យមានអាកប្បករយាែដលបះពាលយាងខាងេទៅេលសកមភាពសខានៃនជវត្របចាៃថ (សមពន្យលលមត)៖ ្ដ ិ ិ ៉ ់ ៉ ្ល ំ ី ្ម ំ ់ ី ិ ំ ្ង ូ ់ ្អិ

(3) អាចបណាលឱ្យមនអាចរក្សាបាននវការែកស្រមលែដលមានេសរភាព នងការបេពញមខងារេដាយឯករាជ្យេដាយគានការព្យាបាល ការគា្រទ នងការសារ
េឡងវញស្រមាបរយៈេពលយរឬមនកណត (សមពន្យលលមត)៖ 

្ដ ិ ូ ួ ្ថ ិ ំ ុ ្ម ំ ិ ្ត
ី ិ ់ ូ ិ ំ ់ ូ ់ ្អិ

c. អកេឆយតបមនមានសរភាពែផកេវជសា្រសេនៅកងការព្យាបាលេដាយស្រគចតែដលកពងបន (សមពន្យលលមត)៖ ្ន ្លី ិ ្ថិ ្ន ្ជ ្ត ្នុ ្ម័ ិ ្ត ំ ុ ្ត ូ ់ ្អិ

d. យាងេហាចណាសមយកងចេណាមទាងេនះគជាការពត (បេពញមយឬទាងពរខាងេ្រកាម)៖ ៉ ់ ួ ្នុ ំ ំ ឺ ិ ំ ួ ំ ី
(1)    អកេឆយតបទនងជាមនអាចេនៅរសបានេដាយសវតភាពេនៅកងសហគមនេដាយគានការ្រតតពនត្យ េហយ សានភាពរបសអកេឆយតបបានធាកចះ

យាងខាង (សមពន្យលលមត)៖ 
្ន ្លី ំ ិ ់ ុ ្ថិ ្នុ ៍ ្ម ួ ិ ិ ី ្ថ ់ ្ន ្លី ្ល ់ ុ
៉ ្ល ំ ូ ់ ្អិ

(2)   អ កេឆយតប្រតវការេសវាកមនងការគា្រទេដម្បបងារការលាបជងមកវញ ឬការធាកចះែដលអាចនងបណាលឱ្យមានភាពអសមតភាពធនធរ ឬ
េ្រគាះថាកធនធរដលអកេឆយតបឬអកដៃទ (សមពន្យលលមត)៖ 
្ន ្លី ូ ្ម ិ ំ ី ី ្ក ់ ំ ឺ ិ ្ល ់ ុ ឹ ្ត ្ថ ្ង ់ ្ង

្ន ់ ្ង ់ ្ង ់ ្ន ្លី ្ន ូ ់ ្អិ

ទពរទ 3 ៃន 4ំ ័ ី



នតវធច្បាប CARE ស្រមាប (េឈាះ)៖ 
ស្រមាបជាពតមានែតបេណាះ ឣកេឆយតប

េលខសណេរឿង៖ំ ុំ

កដាកឯកសារជាមយតលាការ
7. e.  ការចលរមកងែផនការ CARE ឬកច្រពមេ្រពៀង CARE គជាជេ្រមសជនសែដលមានការដាកកហតតចតចបផតែដលចាបាចេដម្បធានាការជាសះេស្បយនងេសរ

ភាពរបសអកេឆយតប (សមពន្យលលមត)៖ 

f. អកេឆយតបអាចទទលបានផល្របេយាជនពការចលរមកងែផនការ CARE ឬកច្រពមេ្រពៀង CARE (សមពន្យលលមត)៖  

8.    ពតមានបែនមអពការពនត្យរបសខេទៅេលអកេឆយតបគ      ដចខាងេ្រកាម       េនៅឯកសារភាបេលខ 8។  ័ ៌ ្ថ ំ ី ិ ិ ់ ្ញុំ ី ្ន ្លី ឺ ូ ្ជ ់

្ញុំ ូ ិ ័ ី ូ ់ ្ឋ ័ ៝ ំ ់ ី ឺ ិ ិ ឹ ូ

ិ ្ឆ

ខសម្របកាសេនៅេ្រកាមការពនយេលការភតភរេ្រកាមច្បាបរដ Californiaថាការពតមានទាងឣសខាងេលគពតនង្រតម្រតវ។

កាលបរេចទ៖ 

(វាយបញល ឬ សរេសរេឈាះរបសឣក្របកាស) ្ចូ ្ម ់ ្ន (ហតេលខារបសឣកដាកពាក្យ)្ថ ់ ្ន ់
ស្រមាបជាពតមានែតបេណាះ់ ័ ៌ ៉ ុ ្ណ

CARE-101 CM [Rev. September 1, 2024] 

សមា្ង ត់
CARE-101 CM

ី ិ ិ ី ់ ់ ្ម
្ន ្លី

េសចក្របកាសសខភាពផវចត--នតវធច្បាប CARE្តី ុ ្លូ ិ ្ត ី ិ ិ ី ់

ុំ ់ ួ ុ់ ័ ៌ ៉ ុ ្ណ

 ូ ួ ្នុ ិ ្ច ឺ ី ំ ួ ់ ំ ិ ិ ួ ំ ុ ំ ់ ី ី ី ិ ្ថ
់ ្ន ្លី ូ ់ ្អិ

្ន ្លី ួ ៍ ី ូ ួ ្ន ុ ិ ្ច ូ ់ ្អិ

ទពរទ 4 ៃន 4ំ ័ ី
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