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FL-311 S 
DEMANDANTE: 
DEMANDADO: 

OTRO PADRE/PARTE:  

NÚMERO DE CASO: 

No entregue a la corte 
ADJUNTO: SOLICITUD DE CUSTODIA DE LOS HIJOS Y VISITA (TIEMPO DE CRIANZA) 

—Esto no es una orden  de la corte— 

ADJUNTO A LA: ▭ Petición ▭ Respuesta ▭ Solicitud de orden ▭ Declaración de respuesta a la solicitud de orden 

▭ Otro (especifique): 
Esta sección es solo para información y no forma parte de su solicitud de órdenes: 

Las políticas públicas y la ley sobre la custodia y visita de los hijos de California incluyen lo siguiente: 
• En general, los hijos deben tener contacto frecuente y continuo con sus padres, y se debe animar a los padres a compartir la 

responsabilidad de criar a sus hijos, salvo cuando haya habido violencia en el hogar o el contacto con uno de los padres no 
esté en el mejor interés del hijo. 

• Al dictar toda orden sobre la custodia física y legal y las visitas (tiempo de crianza), la corte debe considerar el mejor interés 
del hijo, lo que incluye principalmente su salud, seguridad y bienestar. 

• Si uno de los padres ha sido abusivo, los jueces usan las leyes para ayudar a proteger a los hijos al dictar órdenes sobre la 
custodia de los hijos y visita (tiempo de crianza) . Un juez puede negar a un padre abusivo la custodia de los hijos o las visitas 
sin supervisión. 

• Los hijos tienen el derecho de estar a salvo y alejados de situaciones de maltrato. 
• La exposición de un niño a la violencia en el hogar y la existencia de violencia en el hogar donde vive el niño son perjudiciales 

para la salud, la seguridad y su bienestar. 
• Para más información, lea selfhelp.courts.ca.gov/es/custodia-de-los-hijos#mejor-interes y 

selfhelp.courts.ca.gov/es/violencia-en-el-hogar-custodia-de-los-hijos 
Complete los puntos 1 a 13 que se aplican a su solicitud de órdenes. 

1. Hijo menor de edad ▭ Adjunto 1 
Nombre del hijo  Fecha de nacimiento  Edad  

2. La custodia de los hijos menores se solicita de la siguiente manera: Demandante  Demandado  Conjunta  Otro padre,  
madre o parte  

a. Custodia física  de los  hijos a.
(persona con quien el  menor vivirá r egularmente)  

b. Custodia legal de los hijos a
(la persona que decide sobre la salud,  la educación y el bienestar  
del menor)  

Nota: Para solicitar a la corte órdenes de custodia legal conjunta que especifiquen cuándo deben ponerse de acuerdo los padres antes 
de tomar decisiones (por ejemplo, antes de elegir o cambiar la escuela, el médico o las actividades religiosas o escolares de los 
hijos), use el Adjunto: Custodia legal conjunta (formulario FL-341(E)) o un documento que incluya el mismo contenido que el 
formulario FL-341(E). 

Para conocer más acerca de la custodia física y legal, visite selfhelp.courts.ca.gov/es/custodia-de-los-hijos. 

c.   Existen alegaciones de antecedentes de maltrato o de abuso de sustancias en este caso.  (Debe completar el  punto 5) .  
d.   Otro  (especifique):  

...................................   
 ....................................  

3.  Visita (tiempo de crianza) Solicito a la corte que ordene (marque una opción): 

a.  Derecho razonable de visitas (tiempo de crianza) para la parte en el punto 2a sin custodia física, lo que incluye, entre 
otros, las visitas virtuales. (No apropiado en casos en los cuales hay violencia en el hogar o abuso de sustancias). 

b. Visita (tiempo de crianza) tal como se describe en el documento adjunto de páginas (especifique la fecha): 

c. El programa de visitas del punto 5 que incluye visitas presenciales, virtuales u otras. 

d. Visitas supervisadas. (Debe completar el punto 6) 

e. No hay visitas (tiempo de crianza) para la persona sin la custodia física por los motivos indicados en el punto 13. 
Nota: A menos que se ordene de otra manera, una orden de programa de días feriados y vacaciones de los hijos tiene 
prioridad sobre el tiempo de crianza habitual. 

Judicial Council of California, courts.ca.gov  ADJUNTO: SOLICITUD DE CUSTODIA DE LOS HIJOS Y FL-311 S Rev. January 1, 2026, Optional Form  
Fam. Code, §§ 3000 et seq. and 6200 et seq. 
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FL-311 S 
DEMANDANTE: NÚMERO DE CASO: 

No entregue a la corte 
DEMANDADO: 

OTRO PADRE/PARTE: 

4. Las visitas (tiempo de crianza) del demandante del demandado del otro padre/parte serán (marque todo lo 
que corresponda):  

a. En persona, de la siguiente manera (especifique la fecha y el horario de comienzo y fin. Si corresponde, marque "al 
comienzo del horario escolar" O "al finalizar el horario escolar"): 

(1) Fines de semana, a partir de (fecha):  
(Nota: El  primer fin de semana del mes es el  primer fin de semana con un sábado).   

Fin de 
semana 

Día(s) Horas Al comienzo del (o al finalizar  el)
horario escolar  

(si corresponde)  

1.o  del a las   a.  m.     p.  m.    al  comienzo    al finalizar  

 

  

  

  

 

al a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar

2.o del a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar
al a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar

3.o del a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar
al a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar

4.o del a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar
al a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar

5.o del a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar
al a las a.  m. p.  m. al  comienzo al finalizar

(a) Las partes alternarán el quinto fin de semana, y el  demandante  demandado 

otro padre/parte tendrá el  quinto f in de semana i nicial, que comienza  el  (fecha):  

(b) El demandante demandado  otro padre/parte tendrá el quinto fin de semana en 

meses impares pares. 

(2) Fines de semana alternados, a partir de  (fecha): 

(Especifique el  (los) del a las a. m. p. m. al comienzo al finalizar 
día(s) y las horas): al a las a. m. p. m. al comienzo al finalizar 

(3) Días  de semana, a partir  del  (fecha): 

(Especifique el (los) del a las a. m. p. m. al comienzo al finalizar 
día(s) y las horas): al a las a.  m. p.  m. al  comienzo  al finalizar  

(4) Otros días de visita (tiempo  de crianza) y restricciones  se indican: en el Adjunto 5e(4) 

a continuación: 

b.  Visitas virtuales  
Solicito a la corte ordenar visitas virtuales tal como se describe en el Adjunto 4b   a continuación:  
Las visitas virtuales consisten en usar herramientas electrónicas audiovisuales (como un teléfono inteligente, una tableta, 
un reloj inteligente o una computadora) para que un padre y un hijo puedan verse, y escucharse mutuamente. Para 
obtener más información sobre las visitas virtuales, vaya a: selfhelp.courts.ca.gov/es/custodia-de-los-hijos#visitasvirtuales. 

c.   Otras formas en  la que se pueden realizar  las visitas (tiempo  de crianza)  que estén en el mejor interés del hijo 
(especifique):  
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FL-311 S 
DEMANDANTE: NÚMERO DE CASO: 

No entregue a la corte 
DEMANDADO: 

OTRO PADRE/PARTE: 

5. Custodia y visita de los hijos cuando existen alegaciones de antecedentes de maltrato y abuso de sustancias 
a. Alegaciones 

(1) El demandante  demandado  otro padre/parte  tiene, o se le alega que tiene,  antecedentes de 
maltrato contra alguna de las  siguientes  personas: un hijo,  el otro padre, su cónyuge actual o la persona con la que 
convive, tiene una relación sentimental o está comprometido.  

(2) El demandante demandado  otro padre/parte  hace,  o se alega que hace,  uso ilegal  habitual o 
continuo  de sustancias reguladas, o el abuso habitual  o continuo  de alcohol, o el abuso habitual o continuo de  
sustancias recetadas reguladas.  

b. Custodia de los hijos 

(1) Solicito que la corte NO ordene la custodia exclusiva o conjunta del hijo menor para la parte o las partes en el 
punto 5a. 

(2)  A pesar de que existen alegaciones de antecedentes, solicito que la corte dicte las órdenes de custodia de los 
hijos del punto 4. 
(Escriba las razones por las que cree que estaría en el mejor interés del hijo otorgar la custodia de los hijos a la 
parte o partes, a pesar de las alegaciones en su contra de antecedentes de maltrato o abuso de sustancias. Las 
órdenes de custodia de los hijos o de visita que usted solicita deben especificar el horario, el día, el lugar y la 
forma en que se hará la transferencia (intercambio) del hijo, conforme a las secciones 3011(a)(5)(A) y 6323(c) del 
Código de Familia). 

A continuación: Adjunto 5b(2) Otro (especifique): 

c. Visita (tiempo de crianza) 

(1) Solicito a la corte ordenar visitas supervisadas tal como se especifica en el punto 6. 

(2) Solicito a la corte ordenar visitas no supervisadas a la parte o partes tal como se especifica en el punto 4. 

(A) A pesar de que existen alegaciones de antecedentes de maltrato o abuso de sustancias, solicito a la corte que 

ordene visitas no supervisadas al (especifique): demandante  demandado  otro padre/parte.  

(B) Las razones por  las que la corte debe dictar las órdenes  son  
(Escriba las razones por  las que cree que estaría en el mejor interés  del  hijo otorgar  visitas (tiempo de crianza)  
no supervisadas  a la parte o partes, a pesar de las alegaciones en su contra de antecedentes de maltrato o 
abuso de sustancias.  Las órdenes  de custodia de los hijos o de visita que usted solicita deben especificar  el  
horario, el día, el  lugar y  la forma en que se  hará  la transferencia (intercambio)  del  hijo, conforme a las  
secciones 3011(a)(5)(A) y  6323(c) del Código de Familia).  

A continuación: En el Adjunto 5c(2)(B) Otro (especifique): 

(3) Otro (especifique): 
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FL-311 S 
DEMANDANTE: NÚMERO DE CASO: 

No entregue a la corte 
DEMANDADO: 

OTRO PADRE/PARTE: 

6.   Visita supervisada (tiempo de crianza)  
Para saber más sobre las visitas supervisadas, vaya a: selfhelp.courts.ca.gov/es/guia-de-visitas-supervisadas). 

a. Solicito que el demandante demandado otro padre/parte tenga visitas supervisadas con los 
hijos menores. 

b. Las razones por las cuales la corte debería dictar las órdenes son (especifique): 

(Escriba las razones por las que cree que las visitas (tiempo de crianza) no supervisadas NO estarían en el mejor interés 
del hijo). 

A continuación en el Adjunto 6b Otro (especifique): 

c. Solicito que las visitas sean monitoreadas por (nombre, si lo sabe):  
El  número de teléfono del proveedor es  (especifique):  

(1) La persona o la agencia es un proveedor profesional. 
(A) Un proveedor profesional tiene que cumplir con los requisitos enumerados en la Declaración del proveedor de 

visitas supervisadas y de intercambios (Profesional) (formulario FL-324(P)) y firmar la declaración. 
(B) Los honorarios del proveedor profesional deben ser pagados por: demandante: por ciento. 

demandado: por ciento. otro padre/parte: por ciento. 

(2) La persona es un proveedor no profesional. La persona tiene que cumplir con los requisitos mencionados en la 
Declaración del proveedor de visitas supervisadas (No profesional) (formulario FL-324(NP)). 

d. Lugar de las visitas supervisadas. Solicito que las visitas supervisadas sean (marque una opción): 

(1) En persona y en un lugar seguro. 

(2) Visitas virtuales (no en persona). 

(3) Otro (describa): 
e. Programa de visitas supervisadas (especifique): 

(1) Una vez a la semana, por (número de horas de cada visita): 

(2) Dos veces a la semana, por (número de horas de cada visita): 

(3) Tal como se especificó en el punto 4. 

(4) Otro (describa): 

7. Transporte para visitas (tiempo de crianza) y punto de intercambio 
Nota: En casos de violencia en el hogar, la corte deberá tener suficiente información para dictar órdenes específicas en cuanto 

al horario, el lugar y la manera en que se hará la transferencia (intercambio) del hijo para la custodia y visitas conforme a 
la sección 6323(c) del Código de Familia. 

a. Los hijos tienen ser trasladados solo por conductores con licencia y seguro. El vehículo tiene que estar registrado 
legalmente en el Departamento de Vehículos Motorizados y debe contar con dispositivos de seguridad para niños 
debidamente instalados, como lo requiere la ley. 

b. El transporte para comenzar las visitas será provisto por (nombre): 

c. El transporte desde las visitas será provisto por (nombre): 

d. El punto de intercambio al comenzar la visita será el siguiente (dirección): 

e. El punto de intercambio al finalizar la visita será el siguiente (dirección): 

f. Durante los intercambios, la parte que traslada a los hijos esperará en el carro y la otra parte esperará en la casa 
(o punto de intercambio) mientras los hijos van entre el carro y la casa (o punto de intercambio). 

g. Otro (especifique): 
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FL-311 S 
DEMANDANTE: NÚMERO DE CASO: 

No entregue a la corte 
DEMANDADO: 

OTRO PADRE/PARTE: 

8. Viajes con los hijos El demandante demandado otro padre/parte 
tiene que  tener permiso por escrito del otro padre/parte, o una orden judicial, para llevar a los hijos fuera de los lugares a 
continuación:  

a.  el estado de California. 

b.  los siguientes condados (especifique): 

c.  otros lugares (especifique): 

9. Prevención contra el secuestro de los hijos. Existe el riesgo de que una de las partes saque a los hijos de California sin el 
permiso de la otra parte. Solicito las órdenes que figuran en el formulario adjunto FL-312. 

10. Mediación de custodia de los hijos 
Solicito una orden para que las partes vayan a una mediación de custodia de los hijos o consejería recomendante sobre 
custodia de los hijos (especifique la fecha, hora y el lugar, en caso de ser necesario): 

Nota: Los padres con un caso en la corte de familia que no se pongan de acuerdo sobre la custodia o las visitas de los hijos 
deben ir a una mediación para tratar de elaborar un plan de crianza que esté en el mejor interés de los hijos. La parte que 
alegue violencia en el hogar en una declaración escrita bajo pena de perjurio o que esté protegida por una orden de 
protección podrá solicitar al mediador o al consejero recomendante sobre custodia de los hijos que se reúna con las 
partes por separado y en momentos distintos. No se requiere una orden judicial para realizar sesiones por separado. 

11. Programa de días feriados de los hijos. Solicito el programa de días feriados que figura a continuación 
en el formulario FL-341(C) 

12. Disposiciones de custodia adicionales. Solicito las órdenes de custodia adicionales que figuran a continuación 
en el formulario FL-341(D) 

13.  Otro (especifique): 
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