
《命令申请书》

FL‑300 C
没有律师的当事人或律师  州律协编号：

姓名：

律所名称：

街道地址：

城市： 州： 邮区代码：

电话号码： 传真号码：

电子邮箱：

律师委托人（姓名）：

加利福尼亚高等法院 ____ 县
街道地址：

邮寄地址：

市和邮区代码：

分院名称：

 申请人：

 答辩人：

 父母中另一方/另一方当事人：

申请命令    变更    临时紧急令

 子女监护权  探视权（亲子时间）  配偶或伴侣赡养费

 子女抚养费  财产控制  律师费和诉讼费

 其他（写明）：

仅供法院使用

仅供参考

不得向法院提交

案件编号：

不得向法院提交

注意： 阅读 FL‑300‑INFO 表格了解关于如何填写本表格的信息。如需请求更改或终止《庭审后下达的禁制令》 
 （DV‑120或JV‑255表格)中所授予的命令，阅读FL‑300‑INFO表格和DV‑300‑INFO表格。

庭审通知

1. 致（姓名）：

 申请人    答辩人    父母中另一方/另一方当事人    其他（写明）：

2. 法院庭审将如下举行：

a. 日期： 时间：  部门：  房间：

b. 法院地址   与上述相同   其他（写明）：

3. 致被送达《命令申请书》之人士的警告：如果您不提交命令申请书的回应声明（FL‑320 表格）、在庭审前至少九个开庭日 
前将副本送达另一方当事人（除非法庭已下令更短的时间）并出席庭审，则法庭可能在您缺席的情况下下达所请求的命令。 
 （见 FL‑320‑INFO 表格了解更多信息。） 

法庭命令
（仅供法院使用）

已下达命令：

4.  时间    送达    庭审前 已缩短。送达必须在以下日期当日或之前完成（日期）：

5.  命令申请书的回应声明（FL‑320 表格）必须在以下日期当日或之前完成（日期）：

6.  当事人必须出席儿童监护权调节或儿童监护权建议辅导的预约如下（写明日期、时间和地点）：

7.  临时紧急（单方）令（FL‑305 表格）中的命令适用于本程序，并且必须专人送达与本《命令申请书》一并提交的所有文件。

8.  其他（写明）：

日期： 
 司法官员
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FL-300 C
 申请人：
 答辩人：
 父母中另一方/另一方当事人：

案件编号：

不得向法院提交

《命令申请书》

注意：在适用于您案件或申请的方框上标注X记号。如果您需要更多空间，请勾选“附件”框。例如，勾选“附件 2a” 指子女姓名和出
生日期的清单附在本表后的纸页上。然后，用一张纸上在您的申请后面列出每一个附件号码。在页上方写下您的姓名、案件编号并
以“FL‑300"为标题。（您可以使用附件声明（MC‑031 表格）作为此用。）

1.  禁制令信息
有一项或多项家庭暴力禁制令/保护令目前在以下时间内有效（写明）：

 申请人  答辩人   父母中另一方/另一方当事人 （如有，请随附命令副本。）

该命令是由以下法院签发（写明县和州）：

a.  刑事：县/州 （写明）： 案件编号 （如已知）：

b.  家事：县/州 （写明）： 案件编号 （如已知）：

c.  少年：县/州  （写明）： 案件编号 （如已知）：

d.  其他：县/州 （写明）： 案件编号 （如已知）：

2.  子女监护权

 探视权（亲子时间）  
我请求临时紧急令

a. 我请求法院就以下子女下达命令（写明）：

子女姓名： 出生日期
 �将法定监护权授予（在健康和教
育等方面作出决定的人士）：

  将实际监护权授予（与子女
同住的人士）：

b.  我申请的    子女监护权    探视权（亲子时间）命令是： 
 附件 2a。

(1)  写明于随附表格：

 FL‑305  表格  FL‑311  表格  FL‑312  表格  FL‑341(C)表格

 FL‑341(D)  表格  FL‑341(E)  表格  其他（写明）：

(2)  如下（写明）：  附件 2b。

c. 我申请的命令符合子女的最大利益，原因是（写明）：  附件 2c。
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FL-300 C [Rev. January 1, 2025] 《命令申请书》

FL-300 C
案件编号：

不得向法院提交
 申请人：
 答辩人：
 父母中另一方/另一方当事人：

2.  d.  此申请是更改现有的    子女监护权    探视权（亲子时间）令。

(1)   法定或实际监护权令是于以下日期提交（日期）： 。法庭已下令（写明）：

(2)  探视权（亲子时间）令是于以下日期提交（日期）： 。法庭下令（写明）：

3.   子女抚养费 
  附件 2d。

 （注意：可能签发工资分配令。见收入预扣以支付抚养费（FL‑195表格）

a. 我请求法庭下达子女抚养令，如下：

子女姓名和年龄
   我请求根据子女抚养费准则得到每一
位子女的抚养费。

请求的每月金额($)（如果未根
据准则）

b.  我想更改现有的子女抚养令，该命令于以下日期提交（日期）： 
   附件3a。

法院已下达子女抚养令，如下（写明）：

c. 我以连同此命令申请书填妥并提交一份现行的收支声明（FL‑150 表格）或者我已提交一份现行的财务报表（简化版） 
 （FL‑155 表格），原因是我符合提交 FL‑155 表格的资格。

d. 法庭应下达或更改抚养令，原因是（写明）：   附件3d。

4.   配偶或家庭伴侣赡养费
 （ 注意：可能签发工资分配令以支付配偶或伴侣赡养费（FL‑435 表格））

a.  申请金额（每月）：$

b.  我希望法庭   更改   终止现有的赡养令，该命令于以下日期提交（日期）：
法庭已下达命令每月支付$ 的抚养费。

c.  本申请是为了在判决登记后调整（更改）配偶或伴侣赡养费。
我已填妥并附上配偶或伴侣赡养费声明附件（FL‑157 表格）或提出与 FL‑157 表格相同因素的声明。

d. 我已填妥并提交一份现行的收支声明（FL‑150 表格）以支持本人的申请。

e. 法庭应下达或更改抚养令，原因是（写明）：   附件 4e。
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FL-300 C
案件编号：

不得向法院提交
 申请人：
 答辩人：
 父母中另一方/另一方当事人：

5.   财产控制  我请求临时紧急令

a. 向   申请人   答辩人   父母另一方/另一方当事人  提供针对我们   拥有或正在购买   租赁或出租的
财产的临时使用、持有和控制的专有权（写明）：

b. 向   申请人   答辩人   父母另一方/另一方当事人  下令在命令有效期间支付到期的债务和留置权款项：

支付对象： 支付原因： 金额：$ 应付日期：
支付对象： 支付原因： 金额：$ 应付日期：
支付对象： 支付原因： 金额：$ 应付日期：
支付对象： 支付原因： 金额：$ 应付日期：

c.  此申请是更改当前的财产控制令，该命令于以下日期提交（日期）：

d. 附件 5d 写明为何法庭应下达或更改对财产控制令的原因。

6.   律师费和诉讼费
我请求律师费和诉讼费，其总计（写明金额）：$ 。我提交以下文件支持本人的申请：

a. 现行的《收支声明》（FL‑150 表格）。

b. 一份请求律师费和诉讼费附件（FL‑319 表格）或提出该表格范围内的因素的声明。

c. 一份律师费和诉讼费附件的支持声明（FL‑158 表格）或提出该表格范围内的因素的声明。

7.  其他申请命令（写明）：   附件7。

8.  送达时间/庭审前时间    我迫切地需要：

a.   在庭审前提前不少于（数字）：  日开庭日送达《命令申请书》。

b.   庭审日期和送达《命令申请书》尽快进行。

c. 我需要命令，原因是（写明）：   附件8。

9.  �支持我所申请的命令的事实列于下方。除非法庭允许，否则我所写的支持且随附于本申请的事实不得多于10页。   附件 9。

本人根据加州法律伪证刑责，声明本表格和所有附件上所提供的信息皆为真实且正确的。

日期：

 （正楷姓名）

 仅供参考
（申请人签署）

  请求提供方便
如果您于庭审举行至少五天前提出申请，可获取助听系统、电脑‑辅助实‑时字幕或手语翻译服务。联系书记员办公室或访问
www.courts.ca.gov/forms获取申请提供残障人士便利和回复（MC‑410表格）。（民法，§ 54.8.）
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